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2019 Juaisw 7 )iz sl &y 8 - (2) ad) — 2020 rotis) Al & gganl Al ghy

S ¢ty ) Al il

N9 10 <uad

Al a3l dagl) [ gl | Al [ adb il e and | Al
12:58 O gy 4y Saal) dpdly )] dwsall | 413 2 s cihall) se ol 1
13:25 O geally 4 pSaal) dpudaly ) duwa3all | 723 4 Juallye Jole Chu gy 2
13:47 Al 619 16 Ol e Jana 3y 3
14:13 O geally A pSeial) dpdaly ) Asazall | 914 7 dane Gy A Aaal) S dasa 4
14:16 laSledl 4y Suald) dualy ) dwnsall | 389 31 255 dana e llae 5
14:18 O geally 4 pSeaal) dpudaly ) duwa3all | 36 831 Laall 38 A N e 6
14:23 Sl 4 Sl Ladaly 1) sl | 442 30 pa e taaa jles 7
14:37 O geally 4 pSaal) dpudaly 1) duwa3all | 989 15 Jual) Jana dena Haa 8
14:45 O geally A jSaial) dpudaly ) Asnazall | 832 6 hbas il daaa s daaa 9
14:46 Al 237 24 $tea plillie saa 10
14:55 O gally 4 pSanl) dpdaly ) A 3al) | 714 3 clad july gas )l 2 11
15:05 O geally A pSaaal) dpudaly ) Asnapall | 722 11 Opd 2ada (ped a8 12
15:10 O gy 4 Saal) dpdly )l Azl | 37 871 gUdllue paaline g 2aaa 13
15:08 Sl 4y Saal) dualy ) dwzall | 401 32 pldlne gl tana 3gana 14
15:08 liaSiledl 4y Suad) dualy ) dsal) | 401 32 pdlae gl taa 3 gana 15
15:22 laSledl 4y Suad) dpaly ) Azl | 911 29 Al adalle jath daa) 16
15:25 Sl 4 jSaal) dpaly ) Ausa3all | 481 26 Cpnl) g AT g o8 gy 17
15:29 Sl 4y Sl Lpdaly ) szl | 384 28 Jana Aae jas 18
15:36 O gy 4 Saad) gy ) duwsall | 240 1 dana yaad) 3o eal) dabusd 19
16:07 oaisly s dpaals) | 855 17 3gana 4k 2aa) g e 20
16:25 O gally 4 pSuanl) dpudaly 1) A 3al) | 985 9 2ana aih ) C 21
16:26 Sl & jSaad) dpaly ) dwa3all | 479 25 dana dhas g 22
17:00 il s Asaals) | 847 22 Adlad daaa dhuas (o ld 23
18:03 soadl Gl S e | 956 23 G yaA Jada el an S 24
18:04 O gy 4 Saal) dpdaly )1 Azl | 990 14 daaa 238 dana 23 25
19:04 gl (b 1) a0 Fie ool | 383 27 Baallae daaa gl 26
19:23 O geally 4 pSaal) dpudaly ) dwa3all | 710 10 illae ariallae dea i 27
19:58 sl dpapals) | 858 18 gy llae 8ol dan) 3 jaa 28
19:58 Oail s daals) | 852 20 T9taa aaa daa) 3y 29
21:00 Oaily  daals) | 849 21 Alad 2eaa Abas Gl 30
21:27 ouiil s Lais) [ 856 19 e (588 taaa 1y dlae 31
13:32 O gaally A Sl Aol ) dsnagal) | 724 Alae dana daa DQ
DNS O geally A pSeaal) dpdaly ) dsa3all | 916 2ana Ll 3 0 jua jale il DNS
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2019 Juaisw 7 )iz sl &y 8 - (2) ad) — 2020 rotis) Al & gganl Al ghy
S ¢y slia) i) Adla il

Gy 10 s

Al a3 dagl) [ gy 4o M) an QAN | A il | s i)
14:39 | hesilgdy Ay Sual) Ll ) dsal) Laaa Uiyl da 388 62 1
15:38 | hiasilgdl Ay pSeal) dudaly ) dues gl Lana gabu o 517 60 2
17:31 | iasiledl 4y Sual) dpaly ) dagal) | aniallae (pal) jual Guald) J gl 781 61 3
18:37 A daae AA ua gl 239 59 4
19:59 Ol 2 Apaals) L8 (5 S8 deaa g Law 857 57 5
DNF ol 2 Azagals) dada o) il deaa gzl 950 58| DNF

N g 12 <uad

gl a3 Lgl) [ g oM aul [ Ak A i) | sl
12:49 o geally A pSaaal) dpudaly ) A gl s oial) daaa 2aa) (el 40 51 1
12:55 O geally A pSial) dpdaly ) Asnapall | dana il L) Gas llae 34 49 2
12:55 gl a0 ik (ol RYVAIJENT Y Y e T QPR 52 267 3
12:55 O gaadly A Sl Apedaly 1) dsns gl Ce daa) Gl 35 672 4
13:35 A Joad) ae deal deaa daal 49 804 5
13:36 ol g LS | IR dea) Sl we aldia oy S 42 842 6
14:45 O geally Ay jSaual) dpudaly ) A gl e arialle dea Chug 41 711 7
15:03 25ad) i S 5 GRS daax Mg (g 46 890 8
15:08 O gaadly A Sl Apadaly 1) Asns gl plla dana g a8 345 38 50 9
15:10 O gaadly A Sl Apadaly 1) Asns gl glillae paallie g dana 37 871 10
15:19 Sl Ay Sl dpdaly ) A gal) o Ol diga 53 265 11
15:42 O geally A jSaaal) dpudaly ) A gal) T e 39 410 12
16:09 A Lo daal ale 48 515 13
17:00 A (e O ke 55 991 14
17:22 25ad) Gladi S > Ol alea Gaa ) e 50 891 15
18:15 ol 2 Agagals) el prac ald daaa 44 845 16
20:18 ol 2 Lpapals) T4 peallae daaa 3y 54 952 17
20:33 Ol 2 Apagals) C93a4 2a3a 2eai apl 45 854 18
21:58 Ol 1 Agagals) Jaadlas dgeaa aallae 43 850 19
DNF 2ol Qlud 38 e G IS (5 g dada (pall )l 47 893 DNF
DNS gl & jSaand) dpdaly 51 A gl a3l R daxa 51 267 | DNS
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2019 aais 7 Jaiseu sl & 8 - (2) ab; — 2020 ¢stiyl Al 4 ) ggaal) A ghay
S ¢y slia) i) Adla il

Gl 12 cal

Al a3l dagl) [ g Lo aul | ad il | Al | s Al
14:35 sl Gl 3 s (Ahas () Juas saaa dla 74 892 1
14:46 Sl & jSad) dudaly 1) A gl taxa b Law 77| 269 2
14:53 el Ay Sl Al ) dsngal) il G ol S 79| 412 3
15:12 s gaadly A Sl dpadaly 1) A gl Y (i 2aa) (alus 66| 678 4
15:39 | (sl 4 Susal) dpialy ) s 5l dane dilall e claw | 65| 644 5
15:45 o goally g pSand) dpadaly 1) s 5l 2o ) e deaa Uy 68 837 6
15:49 gl & pSaund) dudaly 511 s gl Cmndl i) (A8 5 e a3 54 78| 482 7
16:53 O goally A Sl dpadaly 1) A 3l 3 ) mlla deaa o 67| 836 8
17:04 BN Cudaa ) Adbas) (i 75| 954 9
17:07 O goally A Sl dpadaly 1) A 3l A deda ased daaf e N 70| 873 10
19:53 Ol 2 Apaals) dgana dla daal Cpaea s 72| 859 11
20:08 ol 2 Lpagals) dana aih ol dana G ol 73| 951 12

DNF O goally A Sauad) pudaly 1) A gl dana g i (hand) (A 5l 69| 915| DNF
DNS O goally A Sl dpudaly 1) A 3l aallas (2 a pald U 64 52| DNS
DNS O gally A S} dpuialy 3 Ao gl ) 5ana 2an) e 71| 988| DNS
DNS A @i rldllae el 76 230 | DNS
EL Elimination | i

DSQ/DQ | Disqualification | «hé

DNF | Did Not Finish | Ja$ al

DNF Did Not Start | <




-
aalyig GAuldl &ljg ’l‘
Sy

2019 Juaisw 7 )iz sl &y 8 - (2) ad) — 2020 rotis) Al & gganl Al ghy
Osthl 5l pa) o guad) Adlia il

s 14 @

—
= 3B F
x k) “e
Egyptian Triathios Federation
R ) R el DY

A a3l diggl) [ gy 4o M) an ad ) QA | i i)
43:55 | useally & pSeund) Lacdaly ) Ass 3al) BJ0 S sl 49 745 1
44:55 A e Alas Gua algn ) 55 322 2
45:06 | ciuSigll 4 Seal) dpal ) dizal il Jaallae slugagy 58 271 3
45:22 » e r3ha ddany 56 429 4
46146 | ol Ay pSaal) dpdaly ) A gall Saal) a8 ) Lgs 48 743 5
48:20 A G dalaad Agan 57 506 6
50:19 Dsad) Gl 38 G gBa (@ gl 53 885 7
51:24 | msmally & jSand) dpudaly 1) A 3l daaa Cpal) jy daaa dakild 51 344 8
55:47 290l Qlad 38 4a sl s Gl dee pla 54 886 9
55:56 | o gually 4y Sl sy ) dnnssall ) s (sla 52| 47| 10

1:02:25 | Qo geally 4 pSuand) dpudaly 51 dnss 3l S i) S s 50 982 11
diw 17 caad all

A a3l dagl) [ gl Lo aml | add sl QA | i i)
41:16 | gl Ay jSead) Luial ) A sal) O AL 3 sad gl 60 142 1

A1:25 | capeally 4 pSeaal) dpdaly ) dsa 3all Gy s daal 5 jua gl 61 838 2

41:29 | ieasilgdy 4 pSeal) dudly ) A zall e s o s 65 377 3

42:18 graal AaY) diy gl a5 e |l 63 446 4

43:39 s Jshal) gal cisall) ae il Adlaga 62 793 5

50:15 oabili g Apadls) | @) dea) Jliadiae alda A Ade 64 860 6
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N g 14 caad

A a3l diagl) [ gy e an) asd sl LAY | i )
36:10 graall Y Al ool (A5 Jada gy 11 315 1
36:48 | imsiledy 4y Sl dpudaly 1) dusas gal) Lada (g Sy dada 20 45 2
38:24 s Jshad) gal ]l 3 gana asd) ) 10 918 3
38:46 | climSilgdl & Sl dpudaly ) duses 5l ihaa gila sibiaa 23 380 4
40:28 | ugmally & pSead) dacdaly ) Aess 5l gl ) dana ol Gy 5 672 5
41:44 | Qhusigll & Seal) Ludaly ) dwes'gal) 15434 A3 daa) 19 391 6
41:46 | ool 4y Sual) dpdaly ) duwsal) EVEIKIVEN Y Ve 2 231 7
42:10 | el &y sSuanl) dpdly ) dusassal S ua o paa fise 21| 272 8
42:17 | cmsmdl Ay Seand) dpdaly 1) dsnsgal) S (i 2aa) B jaa 594 9
43:13 | Cumgadl & Sual) dudaly ) Ausal LA saas el dana 9 341 10
43:25 | liusilgll & jSual) Ladaly ) Ass'gal) 5 daxa i o3l 22 684 11
44:39 Jsad) lod S e asSall 31’58 dalud Laxa 15 887 12
A4:48 | sl Ay Sand) Al ) dsasgal) O dada G 3y 8 984 13
45:13 Jsad) il S Call daa) alda laal 16 888 14
45:24 | Cugeally Ay pSaaal) dpdaly ) dsnapall | 2 2ada (ased dea) deas daal 833 15
45:46 | Cugeally Ay Saaad) dpudaly ) Asns gall daaa dew daa Gl 3 409 16
45:58 | o geally &y pSuund) Lacdaly ) A 3al) e cishll) 2o o 48 17
46:03 | Gl A Sl Andaly 1 A gal) Jhd) dana dda Jif g o g 6 830 18
46:43 | haSigll 4y Sl dudly ) A gal) dals Gaa ) aa llae 18 382 19
50:21 iy g dpagals) Alad daaa bhas Cig 12 848 20
50:34 sl Gl 38 e dgana (A% el alus 17 889 21
1:11:43 ol 2 Lpagals) TA peallas deaa g e 14 953 22
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Al a3l diagl) [ gy e and | ad Al | L8 | G
34:32 ClaSledl 4y Sand) Al ) dsas gl el 41| 101 1
35:49 O gally A Sl dpudaly 1) A 3l il 8w AlA 25 40 2
36:05 s Johall) gali plall Lo teaa Al deaa 29| 164 3
36:14 o geally A Sl Apadaly ) Asnagal) A ra el ue 27| 872 4
36:21 O geally 4 pSanl) dpadaly 1) A 5al) S aS 2ana e 26| 416 5
36:29 » Olhaay G 39 639 6
36:58 Sl & jSaaad) dpdaly 1) dusea gl 2l 35034 2aaf 2axa 30| 350 7
38:45 gL & Sl dpdaly ) Ausea gl 2aaf all 3 gasa oy 43| 270 8
39:38 Sl Ay Saad) Al ) dusangal) a2 daaa Pl 45| 738 9
41:14 A g e g 31 897 10
41:55 » Ohaslus dana 3 gana Gilgd 38 875 11
42:43 Sl Ay Sand) Al ) dsan gl (AN L g 44| 630 12
43:23 252 Gladi S e psal) 2o daaa (ke 34| 882 13
44:01 gL & Sl dpdaly ) Ausea gl 1943 A4S Jgana 46| 385 14
44:34 ol 2 Lpagals) Leas aa) deaa dhias 32| 860 15
46:20 o) Gladi 38 e deda (s Cayl daaa 36| 895 16
53:40 298 Gl S s 2aa) ihuas saal 35| 881 17
55:35 Do) Qldi 38 5a Laaa gaxa el 4 37| 958 18

1:15:06 ol 2 Lpagals) g4 ueallae deaa e 33| 846 19
DNS A pam plas aa) 42| 902 | DNS
DNF Sl & jSaad) dpdaly 1) dasea gl AN de iyt 28| 307 | DNF
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<uw 19-15
A a3 dggl) [ g Lo acd | 4 il | 2N | s
39:09 o ged) oy ySant) A gall Crn (a5 Aoy 40 639 1
46:47 | huSilgdy 4 pSaal) Ll )1 A zal) $ S el Bua iy 98 311 2
51:24 | liusiglly 4y jSuad) dadaly 1) dsnsgal) plda daxa |l 94 310 3
59:35 | il 4y pSaal) dpudaly 1) s 3l Ll (s L 59 4
Jay 19-15
Al Gl dggl) [ gy e acd | add il A8 | e il
38:48 3 yguaially il ) 38l B e saU el 18 e dana 76 940 1
43:37 o geally g Sl Al ) Ass 3l L) mali Ahaa ) 66 415 2
42:53 i geally 4 St dpidaly 1) A gl Sad) 3 gana (oo 4 78 716 3
44:29 G gadly () 0 Jida (ol daa S (Ao e 71 961 4
47:49 sl Jshaul) gal A2 aaud) (3 Ua 2l 79 946 5
48:30 o geally g Sl Al ) Asa 3l At A4 aae 74 986 6
49:55 A Sl b ) el il G dea) deaa 73 901 7
51:47 o paadly A Sl gl 1) e gl A (ua 3gans Ahas 77 913 8
5537 o yeadly Ay jSnd) Apualy Y1 A3l T A Sana ) ) Glg) aad 67 827 9
55:46 o paadly A Sl gl 1) e gl il 28 priall 28 daaa ) 68 713 10
DNS A 688 2 gana (g S8 72 992 [ DNS
DNS O gl Ay jSasnd) Gy ) vl aaa Jilal) 26 dana 75| 661 DNS
39:33 O goally A Saial) Apedaly 1) Ann gl daaa oy A e 70 912 EL
DNF A Gy i 69 639 | DNF
Sl 24-20
PRI dggl) [ gl Ao aul | adll | 38N | G A
56:48 A il taxa ariallye cible L& 93 955 1
1:01:10 A Sl LAY gal Bia Jils LS 95 754 2
1:15:52 b dgall o 3gana 2ea) Liia 96 966 3
Ja, 24-20
EPRI diggl) [ gl el | ad Al | A8 | s Al
42:02 | Bogeaialy by agl S5 gl iyl sl | 80| 502 =
Jshu) aidll (ol G Jaaa G 81 440
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2019 aais 7 Jaiseu sl & 8 - (2) ab; — 2020 ¢stiyl Al 4 ) ggaal) A ghay
Ot 5l pan) g gead) Adlia giliis

Sl 29-25

A a3 dagl) [ gy Lo and | A gl LAY | a3
57:04 A Sl bl Ja ) ol L) gl g 97 965 1

Ja, 29-25

A a3l dggl) [ gl e andf | add ) A8l | i il
34:25 i el A i) Apidaly 1) Ans gl dana dea) s22a e 84 473 1

40:48 o gaally A ) Aply 1) duss 3l pla) daxa iy el 83 286 2

41-12 e gl g jSin) Lialy 511 A gl Gl Jlaa dana oagd a) il 82 983 3

47:45 A Soaie L Jana 85 79 4

Jay 34-30

Al a3l dggl) [ gl el | Al | A8l | ca Al
42:45 Sugalally paly ) a6l B i il 3 gada ash) il 3 gana 87 798 1

44:49 O goally A Sl dpadaly 1) A 3l b ) 3 gasa dada 3 gana 88 80 2

o 3l g Scnl] Ay 1) B ) JIETRCITER 86 152 | DNS

Ja, 35-39

Al a3l diggl) [ gy e il | add ) LAY | a3l
50:38 A pla) dana du dane 89 432 1

Jau 44-40

Al a3l dagl) [ gy e andl | add ) QA | i i)
46:21 B ygualally (il 1) 235 B0 (g &0 G p e 90 117 1

Sl 45-59

A a3 dggl) [ gy Lo acd | 4 il | AN |
59:55 » i (o ga dada o ga Jlia 99 868 1

Ja, 49-45

Al a3l dggl) [ gy G andl | agh sl LAY |t Al
58:42 ssd) Gl S e G oo e daa) 91 957 1

Ja, 59-55

A a3l diggl) [ galil) e andl | add ) A8l | s il
1:12:16 8 geaially (ol pll 2,80 3y ol oiad) el 2o Gua 92 497 1
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2019 s 7 12 sl 43 8 - (2) ab) — 2020 (st il 4 ggand) A ghay
Osbil 5l ) ddlowe gl

Jay e

A a3l dagl) [ gl e and | add il LAY |

1:10:21 el 4y Sand) Al ) dsas gl EVEOWSIENRVEN 23 355 1

1:11:08 o peally 4 Sl dpdaly ) A gl L) 2ana 3 gana Sl 19 28 2

1:09:57 O goally A pSaaal) dopadaly ) A gl daaa ) gana (G 21 317 3

1:14:36 Sl Ay jSand) Lol 1) A 3l dans gy digs 24 296 4

1:26:37 O geally 4 pSaanl) dpadaly 1) A 5al) Bl pualdl) 32 a5l 20 987 5

1:41:12 ity s Apagals) dgana (5 S8 daaa g 22 949 6

Sl 23 Sl

A a3l dggl) [ gl LM andd | a2l LAl |t Al

1:19:53 gl & Sl dadaly ) dsa gl Jlas cibile Uy 32 273 1
1:34:42 gl 4 ) dudaly 511 A 3l 22l 3gana daaf cpal 28 312
1:36:37 s raal) Y ey ol (o5 2aaa e 29 321

Jau 23 @l

A a3l diagl) [ gy e and | add Al A8l |t Al

1:12:52 A plia b 17 365 1
1:24:48 A 254l 5l 3 5a 304 gy 16 567
1:33:50 O gaadly A Sl dpadaly 1) dsns gl S Ao Gl o a8 12 441

O geally A Sl Apuialy ) A3l tana iyl il 15 85| DNS
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Adu 19l clidl

A a3l dggl) [ gl LM and [ add sl QA | i i)
1:22:16 | cumsmady Ay Sl dpdaly 1) L gal) O LA 38 5adi gyl 26 142 1
1:25:58 | il & Sl dpudaly 1) duses 3al il al e 30 300 2
1:29:50 A dgana ) dada (ol (4 27 737 3

diw 19 caad il

Al Gl dagl) [ gy e and | add il LAY | i )
1:07:52 | ciasilgll 4y jSeal) dpaly ) s sall @M 2axa 8 281 1
1:09:52 | ciieasilglly &y Sand) dpadaly 1) dossaa gl SN M iy i e I 2 306 2
1:11:40 | ciasilgll 4y Seal) dpaly ) s sall Cral Lasa 9 320 3
1:14:22 | ugeally & pSeaad) dpadaly 51 s 3all yeall 38 cpall g3 jae 1 666 4
1:22:00 ) Jsbal) ol a1 ) 3 gana (aa ) 28 3 917 5
1:30:30 | crfiasilgdly Ay jSaund) dpcdaly 1) dsas gl Laaa (s 3 gana 10 480 6
1:30:43 by o Agagals) G gllae Jae Jily Jae 5 843 7
1:37:38 g A Jshaall a4 S48 2543 Ahuaa g 4 919 8
1:39:05 252d) Gk S e A ) ALy by jas 7 959 9

DNS sl Gladi 38 e (688 dana (uigy ) 6 884 | DNS
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Sl Qe T

Ja,19-16

Al a3l dingl) [ (g oM andl | b Al P i |
1:19:46 A S 2l e S 45 670 1
1:30:27 o gl 4y pSisall dpuialy ) A 5l el dasa (s g 37 2
s 24 -20

Al a3l dingl) [ g Led) aul [ Al WA ]
2:02:05 s Jshall) gl S 53 ) b alg 51 791 1
Ja, 25-29

gl G digl) / gl <o) ol Hﬁﬂ\ KVC1{) Vv i
1:25:14 | 5 gaially il ) 3,0 8 50 gl sl e daa) 48 501 1
A | daad) Qe 2ana dada daaa alas 42| 9048 | DNS

Jau 34-30

gl Gl digl) / PR <O ol ﬁéﬂ\ KVC1{) RV i
1:19:50 | busmaialy (ol sl 2,50 80 gl ) ) gl aliia 46| 579 1
1:20:52 | o saadly Ay Sl dpadaly 51 A 3al s L jada 3 5aas 35 29 2
1:34:01 | cuagmady Ay pSaand) dpdaly ) dusgal) | (5 0 52 sl (s2en lana daaa 36| 282 3
Ja, 39-35

Al a3l dngl) [ g e anl | add Al QA |
1:31:05 | (opeally g pSad) dpedaly 1) dsa pal) A () dada 38 719 1
1:34:29 A paiallae anag deal 44 419 2
Ja, 44-40

gl a3 pgll [ ol ) Al T VT
1:31:40 A pa il ae Ahas alla 43| 538 1
1:32:10 | ugaially malipl) 28l 8 0 ol &) Ol 47 | 117 2

Ja, 54-50

Al a3 gl [ gl G Al | agd il TN Y
1:45:30 A Sed) Ay Alias 40 214 1




