
 

 

2019 Sharm El Sheikh ATU Sprint Triathlon African Cup and Pan Arab Championships 
Sharm ElSheikh, Egypt - 29-Mar-2019  

Kids Triathlon: 50m Swim – 2km Bike – 500m Run 

 

U10 Girls 
Overall RN Time First Name Last Name YOB Country Arab National Club 

1 79 0:17:46 Hana Dimrdash 2010 EGY 1   

2 38 0:19:21 Jana Sameh 2009 EGY 2 1  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

3 39 0:21:29 Lily Waleed 2010 EGY 3  جنوب سيناء 

4 42 0:23:55 Zeina Yehia 2010 EGY 4  جنوب سيناء 

5 40 0:25:36 Jana Ahmed 2009 EGY 5  جنوب سيناء 

DNS 41  lelah Tamer 2010 EGY 6  جنوب سيناء 

 

U12 Girls 
Overall RN Time First Name Last Name YOB Country Arab National Club 

1 30 0:15:26 Rana Nasir 2007 EGY 1 1  

2 36 0:16:54 Sama Moustafa 2008 EGY 2 2  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

3 37 0:16:57 Hala Assam 2008 EGY 3 3  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

4 31 0:16:58 Mariam Amr 2007 EGY 4 4  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

5 32 0:17:42 Salma A. Hassan 2008 EGY 5 5  

6 34 0:18:55 Rana Mohammed 2008 EGY 6 6  

7 33 0:18:58 Gannah Mohammed 2008 EGY 7 7  

8 35 0:20:44 Nour Kareem 2008 EGY 8   نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

9 43 0:23:03 Mira Mohib 2008 EGY 9  جنوب سيناء 

10 44 0:23:41 Lojy Ayman 2008 EGY 10  جنوب سيناء 

 

Overall = Overall Ranking / RN = Race Number / YOB = Year of Birth / Arab = Pan Arab Ranking / National = National Rank 

Please Note that last day to protest is 11 April 2019 



 

 

U10 Boys 
Overall RN Time First Name Last Name YOB Country Arab National Club 

1 58 0:13:07 Ossam Abdelatif 2009 EGY 1  موسسة سويس 

2 53 0:13:31 Youssef Adel 2009 EGY 2   

3 54 0:14:06 Osama Ebrahim 2009 EGY 3 1 موسسة سويس 

4 60 0:14:14 Omar Abdallah 2009 EGY 4 2  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

5 62 0:14:29 Ammar Mohamed 2009 EGY 5 3  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

6 57 0:14:30 Omar Hussein 2009 EGY 6  موسسة سويس 

7 64 0:15:12 Abdel Rahman Yasser 2010 EGY 7   

8 55 0:15:13 Mohammed Gaber 2009 EGY 8 4 موسسة سويس 

9 59 0:15:22 Omar Islam 2009 EGY 9 5 موسسة سويس 

10 66 0:15:23 Abdelrahman Mohamed 2010 EGY 10 6 الرياضي  نادي منتزه بدر
 بالسويس

11 56 0:15:42 Moaz Mohammed 2009 EGY 11  موسسة سويس 

12 69 0:16:38 Hany Yehia 2009 EGY 12  جنوب سيناء 

13 65 0:16:45 Moaz Elsagher 2010 EGY 13 7  

14 68 0:17:24 Youssef Mostafa 2011 EGY 14   نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

15 61 0:17:36 Youssaf Amr 2009 EGY 15 8  نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

16 67 0:17:37 Mahmoud Mohamed 2011 EGY 16   نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

17 71 0:22:12 Fahd Diaa 2011 EGY 17  جنوب سيناء 

DNF 70 DNF Mathio Mina 2009 EGY   جنوب سيناء 

DNS 63 DNS Ahmed Hany 2010 EGY    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

U12 Boys 
Overall RN Time First Name Last Name YOB Country Arab National Club 

1 49 0:13:11 Abdel Rahman Ashraf 2007 EGY 1 1 موسسة سويس 

2 48 0:13:12 Yassin Ahmed ezzat 2007 EGY 2 2 حر 

3 51 0:13:25 Yamen Elanbari 2008 EGY 3 3  

4 75 0:15:08 Mohamed Yehia 2007 EGY 4  جنوب سيناء 

5 50 0:15:24 Mustafa Hussein 2007 EGY 5 4 موسسة سويس 

6 74 0:15:30 Adam Shrief 2008 EGY 6  جنوب سيناء 

7 52 0:15:52 Muhannad Ayman 2008 EGY 7   نادي منتزه بدر الرياضي
 بالسويس

8 72 0:17:22 Mohamed Ayman 2007 EGY 8  جنوب سيناء 

9 77 0:19:14 Omar Tamer 2008 EGY 9  جنوب سيناء 

10 73 0:19:41 Hamza Hatem 2008 EGY 10  جنوب سيناء 

11 76 0:19:53 Adam Faiomy 2008 EGY 11  جنوب سيناء 

12 78 0:22:16 Ezz Tamer 2007 EGY 12  جنوب سيناء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


